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La Prière (1) 
Prédication du 1er février 2009 

 
 
Texte Biblique : Luc 11 : 1-13 
 
« Un jour, Jésus priait en un certain lieu. Quand il eut fini, l’un de ses disciples lui demanda : 

– Seigneur, apprends–nous à prier, comme Jean l’a appris à ses disciples ! 
Il leur répondit : 
 – Quand vous priez, dites : Père, que tu sois reconnu pour Dieu, que ton règne vienne  
Donne–nous, chaque jour, le pain dont nous avons besoin. Pardonne–nous nos péchés, 
car nous pardonnons nous–mêmes à ceux qui ont des torts envers nous. Et garde–nous 
de céder à la tentation. 

Puis il ajouta  
– Supposez que l’un de vous ait un ami et qu’il aille le réveiller en pleine nuit pour lui dire : 
« Mon ami, prête–moi trois pains, car un de mes amis qui est en voyage vient d’arriver 
chez moi et je n’ai rien à lui offrir. » 
Supposons que l’autre, de l’intérieur de la maison, lui réponde : « Laisse–moi tranquille, ne 
me dérange pas, ma porte est fermée, mes enfants et moi nous sommes couchés, je ne 
peux pas me lever pour te les donner. » 
Je vous assure que, même s’il ne se lève pas pour lui donner ces pains par amitié pour lui, 
il se lèvera pour ne pas manquer à l’honneur, et il lui donnera tout ce dont il a besoin. 
– Ainsi, moi je vous le dis : Demandez, et vous recevrez ; cherchez, et vous trouverez ; 
frappez, et l’on vous ouvrira. Car celui qui demande reçoit ; celui qui cherche trouve ; et 
l’on ouvre à celui qui frappe. Il y a des pères parmi vous. Lequel d’entre vous donnera un 
serpent à son fils quand celui–ci lui demande un poisson ? Ou encore, s’il demande un 
œuf, lui donnera–t–il un scorpion ? 
Si donc, tout mauvais que vous êtes, vous savez donner de bonnes choses à vos enfants, 
à combien plus forte raison le Père céleste donnera–t–il l’Espri- Saint à ceux qui le lui 
demandent. 

 
La prière est le principal exercice de la Foi 
 
La Prière est le principal exercice de notre Foi !  
 
« Ainsi il n’est pas possible de dire « je prierai » ou « je ne prierai pas », comme s’il s’agissait 
d’un acte à bien plaire. Etre chrétien et prier, c’est une seule et même chose qui ne peut être 
livrée à notre caprice. C’est un besoin, une respiration nécessaire pour vivre. » (Karl Barth dans 
« Se présenter devant Dieu ») 
 
Dans le passage que nous avons lu, les disciples de Jésus ont le désir profond d’être 
enseignés au sujet de la prière. Sans doute ils voyaient Jésus prier, mais ils leur manquaient la 
pratique. Et c’est de l’enseignement que Jésus va leur donner que nous allons aujourd’hui 
profiter pour réfléchir à ce qu’est la prière, dans le cadre d’une série de cinq prédications 
jusqu’au mois de juin. Avons-nous cette soif des disciples de savoir comment prier ? Sachant 
que la prière est un des piliers fondamentaux de notre relation avec Dieu ? 
 
Communication = Parler et écouter quelqu’un. 
Prier = Parler à Dieu et écouter Dieu 
Prier ensemble = Parler à Dieu ensemble et écouter Dieu ensemble ! 
L’Eglise a besoin que ses membres prient ! 
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Lorsque Jésus enseigne ses disciples à prier, il leur dit une prière pré-formulée (donc pas 
libre !). Ces mêmes disciples qui voyaient Jésus prier quotidiennement, parfois le matin, parfois 
le soir, et de temps à autre toute une nuit, avait besoin d’entendre de Jésus « comment faire ». 
 
Certainement les disciples étaient des hommes de prière, on imagine difficilement qu’ils ne 
priaient pas du tout. Mais leur relation directe avec Jésus a fini par leur donner cette soif d’en 
savoir plus sur la prière telle que Jésus la pratiquait. Ils voyaient que leur Maître avait une 
relation profonde et vivante avec son Père Céleste, comme Il le nommait ! Ils se demandaient 
quel était le secret de Jésus. 
 
C’est donc en réponse à cette demande que Jésus va donner l’enseignement du « Notre Père » 
tel que l’Evangéliste Luc nous le raconte. 
 
Comment s’adresser à Dieu ? 
 
 Père, 
 que tu sois reconnu pour Dieu,  
 que ton règne vienne. 
 Donne-nous, chaque jour, le pain dont nous avons besoin. 
 Pardonne–nous nos péchés, car nous pardonnons nous-mêmes à ceux qui 

ont des torts envers nous.  
 Et garde–nous de céder à la tentation. 
 
1° « Père » : 

Comment t’adresses-tu à Dieu quand tu pries ? 
Quelqu’un m’a dit un jour : je ne sais pas comment m’adresser à Dieu ! Comment dois-je le 
nommer ? Dans chaque Eglise, il y a d’autres habitudes ! Certain disent « Seigneur mon 
Dieu » ou « Seigneur » tout court, d’autres s’adressent à « Jésus, Fils de Dieu » ou 
« Seigneur Jésus », d’autres utilisent des noms de Dieu de l’Ancien Testament, tels que 
« Adonaï », « Jahwe », ou « Elohim ». Certains disent « Eternel », « Eternel des Armées », 
« El-Schaddai » …  
Alors lequel prendre ? On a le choix, il y a beaucoup d’appellations de Dieu dans la Bible, 
que ce soient des noms divins ou des attributs qu’on lui donne. 
 
Mais la plus haute révélation lui décerne le titre qui résume pour le croyant toutes les 
autres appellations et tous les attributs : celui de Père. 

 
2° « que tu sois reconnu pour Dieu » 
Jésus nous enseigne de voir en Dieu notre « Père ». Sa prière consiste à demander que ce 
« Père » soit reconnu comme Dieu, dans le monde ! C’est un souhait que Dieu se révèle à tous 
les humains, à nos familles, nos voisins, nos ennemis … Jésus prie pour l’évangélisation et le 
salut du monde : « Dieu, en effet, n’a pas envoyé son Fils dans le monde pour juger le monde, 
mais pour que par lui le monde soit sauvé. » 

Jean 3 : 17 
 
3° « que ton règne vienne » 
 Jésus nous enseigne aussi de prier pour que le Règne de notre Père vienne. Lui-même ne 
savait pas quand cet évènement du « Règne de Dieu » aurait lieu: « Pour ce qui est du jour ou 
de l’heure, personne ne les connaît, pas même les anges dans le ciel, pas même le Fils, mais 
le Père seul. »              Marc 13 : 32 
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En priant ainsi, nous ne pouvons que faire totalement confiance à Dieu comme un enfant fait 
confiance à son Père ! Souvent un enfant ne comprend pas ce qui se passe, mais il sait que 
son Père contrôle la situation, et il lui fait confiance !  
 
4° « Donne –nous, chaque jour, le pain dont nous avons besoin » 
Jésus nous enseigne à nous remettre quotidiennement dans les mains du Père, en priant pour 
le pain de chaque jour, car nous ne savons pas ce que le lendemain nous réserve. Et en ces 
temps de crises (crise financière mondiale, récession et chômage, instabilité politique à 
Madagascar), beaucoup sont anxieux devant l’avenir. Mais notre confiance est en Dieu, le Père 
de Jésus Christ : « Votre Père sait ce dont vous avez besoin »    Matthieu 6 : 32 
 
5° « Pardonne–nous nos péchés, car nous pardonnons nous–mêmes à ceux qui ont des 
torts envers nous. » 
Et puis il y a la repentance : Pardon Seigneur pour nos péchés (ensemble !). Jésus nous 
enseigne que demander pardon à Dieu (être sûrs de son amour et de son pardon) est lié au fait 
que nous pardonnons aussi à ceux qui nous font tort ! Dans un autre passage biblique, on peut 
lire au sujet de cette cohérence « chrétienne » : « Si vous pardonnez aux gens leurs fautes, 
votre Père Céleste vous pardonnera, à vous aussi, mais si vous ne pardonnez pas aux gens 
leurs fautes, votre Père ne vous pardonnera pas non plus vos fautes. »     Matthieu 6 : 14-15 
Ce sont là des enseignements durs à entendre, à accepter, qui soulèvent un tas de questions : 
et si je ne peux pas pardonner (il y a des cas !) ? Alors Dieu ne me pardonnera pas ? Le pardon 
serait-il plus un acte de volonté de suivre Jésus qu’un sentiment ? Quand on entend Jésus prier 
ainsi, on se demande si c’est utopique. Ecoutez:cet enseignement nous embête : où est la 
grâce de Dieu « inconditionnelle » ? Mais confrontons-nous à cette prière au lieu de chercher 
une possibilité de contourner le problème : Si Dieu voulait nous dire que nous ne pouvons pas 
vivre la libération du pardon, si nous-mêmes, nous restons enfermés dans la prison de « non-
pardon » ? 
 
6° « Et garde–nous de céder à la tentation. » 
Jésus parle là du combat que chaque chrétien vit entre le nouvel homme et l’ancien homme. 
Nous avons besoin de demander l’aide de Dieu dans nos combats quotidiens, car de nous-
mêmes nous ne pouvons pas gagner ! 
La tentation existe depuis la chute de l’homme (Genèse) et elle est synonyme du combat 
intérieur en nous. Un homme spirituel a dit un jour : Le péché n’est pas le fait d’être tenté. En 
effet c’est normal pour un chrétien qui désire suivre Jésus dans ce monde. Le péché 
commence là où on cède à la tentation, où l’on se laisse faire au lieu de résister. Dieu veut nous 
aider à résister, la prière est un champ de bataille ! 
 
L’encouragement à la prière « directe et personnelle» 
 
Le Notre Père est un modèle qui nous guide dans la prière, qui nous aide à prier. Cette prière 
est un enseignement pédagogique de Jésus. Sûrement Jésus lui-même durant ses temps de 
prière ne répétait pas en boucle le « Notre Père », mais parlait à son « Père qui est dans les 
cieux » avec une grande familiarité, une grand intimité. Avec Dieu on peut parler avec un 
langage normal, comme quand on parle à son voisin. Bien sûr on peut tout lui dire, mais avec 
respect, car Il est Dieu. 
 
Et Jésus nous encourage à prier en ajoutant à son enseignement deux choses : 
 

 Dieu répond à ceux qui insistent dans la prière (v. 5-8) en lui faisant confiance 
 Dieu nous donne de bonnes choses (v. 9-13), entre autres il donne l’Esprit-Saint à ceux 

qui le souhaitent ! 
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Pour Jésus, c’est une certitude que Dieu entend et répond à nos prières ! N’en doutons pas et 
pratiquons-la ! 
 
Dieu n’est pas un Dieu « du dernier recours » quand tout va mal, nous pouvons nous 
adresser directement à lui sans détour. 
 
« Aujourd’hui, j’ai tellement de travail que je n’aurai pas le temps de tout mener à bien. Il faut 
donc que je passe deux fois plus de temps dans la prière. » (Propos de table de Martin 
Luther) 
 
« Il y a deux choses qui doivent nous pousser très fort à prier : d’abord l’ordre de Dieu qui nous 
commande de prier ; ensuite la promesse par laquelle il nous assure que nous recevrons ce 
que nous lui demanderons » (Jean Calvin : Brève Instruction Chrétienne) 
 
En priant, on vit des choses avec Dieu (exaucement de prière, ce qui nous permet de voir la 
gloire de Dieu, apprendre à accepter la volonté de Dieu dans nos vies, apprendre à écouter 
Dieu …) 
 
CAHIER DE PRIÈRE 
 
Amen ! 


