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Message du 7 septembre 2008 

VIVRE UNE VIE D’ALLELUIA (Live a life full of alleluia) 
Actes 16 : Paul et Silas en prison 

 
 
Lecture : Actes 16 : 25-40 
 
 
Paul et son compagnon de mission louent le Seigneur alors qu’ils viennent d’être 
tabassés et jetés en prison. Ceci se passe dans la ville de Philippes, où l’Esprit de Dieu 
les avaient conduits pour prêcher l’Evangile. 
Leur réponse à la souffrance c’est la prière et la louange (ils chantaient des cantiques, 
peut-être des psaumes…), parce qu’ils vivaient dans leur vie la grâce immense de Dieu, 
et cela peu importe ce qui va arriver (mais ils s’attendaient à de grandes choses de la 
part du Seigneur Jésus Christ !) 
 
J’aimerais vous parler ce matin de ce que c’est une « vie d’alléluia ».  
 
1) ALLELUIA  
 
Alléluia vient de l’hébreu et veut dire « Louez Dieu ». C’est un mot qui traverse tout 
l’Ancien et tout le Nouveau Testament et qui apparaît plusieurs centaines de fois. Dans 
les psaumes le « Louez Dieu » est prédominant, et cela dans toutes les situations (allant 
de la joie jusqu’à la profonde détresse !)  La peuple d’Israël était très expressif quand il 
louait Dieu (lever les mains, frapper des mains, danser, et tout cela souvent debout !). A 
la fin des temps, on entendra dans les cieux une foule immense qui chante : 
« Alléluia » (Apocalypse 4 : 24 vieillards ; Apocalypse 5 : une grande armée ; 
Apocalypse 7 : une foule immense rend gloire à Dieu ; Apocalypse 19 : une grande 
foule dans le ciel)  
La venue du royaume de Dieu est marquée par la restauration de la joie et de la louange 
(Psaumes 96 : 11, Luc 2 : 13) 
 
Exemple N° 1 : Quand les indiens d’Amérique virent des chrétiens, ils dirent : Voici les 
hommes tristes. 
 
Cela ne leur a pas vraiment donné envie de devenir chrétien, cela se comprend. La 
louange, elle, donne envie. Elle est l’expression concrète de notre relation avec Jésus. 
Louez Dieu, c’est lui parler, lui faire confiance, se soumettre à sa volonté, lui obéir. Et 
cela est attirant, parce que c’est simple et honnête ! 
 
2) LA LOUANGE EST PARFOIS UN EFFORT 
 
Dans le ciel, on ne fera que louer Dieu toute la journée. Mais sur terre, ce n’est pas le 
cas. On parle aussi de « sacrifice d’actions de grâce », ce qui montre bien que la 
louange est parfois un effort. L’offrande de soi-même à Dieu par le chrétien fait partie de 
la louange : 
 

« Je vous exhorte donc, frères, par les compassions de Dieu, à offrir vos corps 
comme un sacrifice vivant, saint, agréable à Dieu, ce qui sera de votre part un culte 
raisonnable. » (Romains 12 :1) 
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La prison et les liens qu’on peut subir sous différentes formes font partie de ces 
situations ou l’on peut louer le Seigneur ! Ce n’était sûrement pas facile pour Paul et son 
ami Silas de louer le Seigneur après avoir été frappé à coups de bâton ! Malgré cela 
leurs corps ont été réellement des « temples du Saint Esprit », desquels sortait la 
louange ! 
 
3) DIEU EST PRESENT DANS LA LOUANGE 
 
Mais ils le font parce que Dieu est avec eux et que l’endroit le plus sûr dans une telle 
situation, c’est « auprès de Dieu ». Et leur Dieu, ils ne vont pas le chercher hors de la 
prison ! Il est là, avec eux ! 
 
David ira jusqu’à dire que Dieu « siège au milieu des louanges d’Israël » 
(Psaumes 22 : 4). Il est donc présent parmi ceux qui le louent, et Il aime nous entendre 
louer ! Voilà que Dieu va donc aller « en prison » rejoindre Paul et Silas ! Dieu invite 
chacun de ses enfants à faire de même. 
 
4) LA LOUANGE EST UN COMBAT 
 
Ce n’est pas facile de faire cela ! Paul dit bien  (par expérience !) que l’homme a 
tendance à se rebeller contre Dieu et contre la louange ! Louer Dieu suscite aussi la 
colère de CELUI qui aimerait nous voir loin de Dieu … 
 

« Ayant connu Dieu, ils ne l’ont pas glorifié comme Dieu et ne lui ont point rendu 
grâces ; mais ils se sont égarés dans leurs pensées, et leur cœur sans intelligence a 
été plongé dans les ténèbres. » (Romains 1 : 21) 

 
SATAN aimerait plutôt nous voir nous lamenter sur notre sort. Il préfèrerait que nous 
cherchions un bouc émissaire pour notre misère, et le top pour lui, c’est quand nous 
choisissons Dieu lui-même pour ce rôle. 
Satan aurait bien aimé que Paul et Silas, au lieu de louer Dieu dans leur cellule, se 
plaignent de leur sort de prisonniers. Car cela aurait été simplement normal pour le 
monde … Il n’y aurait eu aucun témoignage auprès des autres prisonniers, aucun 
réconfort pour eux, aucune lumière dans les ténèbres de cette prison romaine (pas de 
télé, pas de toilettes, pas de lits, pas de chauffage !) 
Le geôlier n’aurait jamais cru au Seigneur Jésus, sa famille non plus ! 
 
Exemple N° 2 : Notre nouveau groupe de louange a subi attaque pour diviser le groupe 
et l’empêcher d’avoir la paix ! La louange est comme une attaque frontale contre les 
ténèbres, les dépressions, les maladies, les désespoirs, la léthargie, l’indifférence. 
 
5) LA LOUANGE est un TEMOIGNAGE et une PUISSANCE 
 
Le fait de louer Dieu ne se limite pas à se voir entre chrétiens et passer un bon moment 
ensemble (pour oublier ses problèmes pendant une heure) ! Comme si on allait 
ensemble au bowling.  
Louer Dieu c’est plutôt : laisser agir Dieu dans nos vies, « vivre une vie d’Alléluia » ! 
Quand nous louons Dieu, des choses se passent : 
- notre joie est un témoignage pour ceux qui sont dans le désespoir, 
- nos cris sont un témoignage parce que ce ne sont pas des cris adressés au vent, 
mais au Dieu vivant. Louer Dieu dans la détresse est un signe de confiance, de fidélité et 
de foi envers notre Seigneur, et cela se voit concrètement autour de nous ! 
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Regardons un instant l’effet que la louange a produit pour Paul et Silas : 
- les prisonniers les entendaient chanter (v. 25), et leurs cœurs ont été touchés à tel 
point qu’ils ne se sont pas enfui lorsque les portes de la prison s’ouvrirent. 
- Le gardien de cette prison trouve la vraie vie ! Pensant que sa vie n’avait plus de 
valeur, il veut se suicider. Mais les prisonniers sont tous là ! Paul lui témoigne alors de 
l’amour que Dieu a pour lui, et il décide de rejoindre la famille des chrétiens. 
- Toute la famille du gardien entend la bonne nouvelle de Jésus Christ ! C’est la fête 
chez le gardien car sa famille tout entière devient croyante ! 
 
Et le point de départ de tout cela a été la louange de deux hommes tabassés puis jetés 
en prison ! NOTRE DIEU EST GRAND ! 
 
6) ENSEIGNEMENT DE PAUL DANS SES LETTRES 
 
a - Paul, qui a souvent fait de la prison à cause de (ou grâce à) sa foi en Jésus, nous dit 
dans l’épître adressée à l’Eglise de Philippes : « Réjouissez-vous dans le Seigneur ; je le 
répète, réjouissez-vous » (Philippiens 4 : 4)  Il est capable, grâce à la « vie d’Alléluia » 
qu’il mène, d’encourager ses frères et sœurs libres alors qu’il se trouve en captivité (à 
Rome ou à Ephèse) lorsqu’il écrit cette lettre !  Mais les Philippiens avait vu ce que Dieu 
a fait dans leur ville avec Paul ! Paul était donc digne de confiance, car il a fait ce 
qu’il dit là ! 
b - La louange est la marque des enfants de Dieu : 

« Il nous a prédestinés par Jésus–Christ à être adoptés, selon le dessein bienveillant 
de sa volonté, pour célébrer la gloire de sa grâce qu’il nous a accordée en son bien–
aimé. En lui, nous avons la rédemption par son sang, le pardon des péchés selon la 
richesse de sa grâce. » (Ephésiens 1 :5-7) 

c - La louange est un devoir et ne dépend pas de l’humeur, des sentiments ou des 
circonstances : 

« En toute circonstance, rendez grâces ; car telle est à votre égard la volonté de Dieu 
en Christ–Jésus. » (1 Thessaloniciens 5 :18) 

 
Amen ! 


