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Prédication du 30 septembre 2007 à St. Quentin-en-Yvelines 
La Parabole de la graine de moutarde dans Marc 4 : 30-34 

 
 
 
« Le Royaume de Dieu ressemble à une graine de moutarde » : 
 
Le premier mot central de cette parabole de Jésus est le « Royaume de Dieu » ou le 
« Règne de Dieu », qui est  comparé à une  graine de moutarde, deuxième mot clef du 
texte. 
Ceux qui connaissent leur Bible savent que le Royaume de Dieu est au centre de 
l’enseignement de Jésus : En vérité il semble que nous soyons tous concernés par ce 
Royaume, dès notre plus jeune âge !  
 
a. Les enfants remplissent les critères pour y accéder : « Le Royaume de Dieu est  pour ceux 
qui sont comme eux. » (Matthieu 19 : 14) 
b. Par contre, face au jeune homme riche, Jésus dit à ses disciples en soupirant: «Il est plus 
facile à un chameau de passer par un trou d’aiguille qu’à un riche d’entrer dans le Royaume 
de Dieu. » (Matthieu 19 : 24) 
c. A son disciple Pierre, il a dit qu’il allait lui donner les clefs de ce Royaume (Matthieu 16: 
19).  
 
 
Marc TOUREILLE est en train de vous enseigner sur les paraboles de Jésus. Souvent c’est le 
Royaume de Dieu qui est thématisé : 
 
Que ce soit « la parabole de la mauvaise herbe », celle « du levain », la parabole du filet », 
celle du « trésor caché » ou de la « perle de grand prix », constamment, Jésus en parle ! Et 
chaque fois il explique une particularité du Royaume. 
 
Pour Jésus c’était une chose importante que les gens réfléchissent à ce Royaume.  
 
Dans certaines traductions, on  parle aussi du Royaume des cieux : C’est pour éviter de dire 
le nom de Dieu, le tétragramme YHWH, pour ne pas choquer les juifs lors de l’évangélisation. 
 
Nous allons maintenant apprendre à mieux connaître le Royaume de notre Dieu : Qui est le 
Roi ? A qui et à quoi est-il destiné ? Comment est-il ? 
 
 
 

1. Le Royaume a un Roi  
 

 
Il existe une prophétie du prophète Ezéchiel (Ez. 17 :  22-24) que Jésus connaissait très bien, 
vu la sagesse et la connaissance des Ecritures qu’Il devait avoir.  
Dans ce passage de l’Ancien Testament, Dieu promet au peuple d’Israël un Roi, mais pas 
n’importe lequel ! 
« Voici ce que déclare le Seigneur, l’Eternel : Je prendrai moi–même un rameau tendre de la 
cime du cèdre élevé et je le mettrai en terre. Je couperai un tendre rejeton du haut de ses 
branches et je le planterai moi–même sur une très haute montagne. 
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23  Je le planterai sur une montagne élevée d’Israël ; il étendra ses branches et portera du 
fruit, et il deviendra un cèdre magnifique ; toutes sortes d’oiseaux habiteront dans sa ramure 
et viendront nicher à l’ombre de ses branches. 
24  Alors tous les arbres de la campagne reconnaîtront que moi, je suis l’Eternel, qui abaisse 
l’arbre élevé et qui élève celui qui était abaissé, qui fais sécher l’arbre vert et reverdir l’arbre 
sec. Moi, l’Eternel, je le déclare et je le ferai. » 
 
Dieu Lui-même interviendra pour donner un vrai Roi à son peuple, et ce roi  sera comme un 
cèdre magnifique planté par Dieu qui abritera des oiseaux de toutes sortes. Si Jésus compare 
le Royaume de Dieu à un arbre ou arbuste qui va abriter des oiseaux, il pense aux prophéties 
dans les Ecritures qui emploient les mêmes images ! Dieu va instaurer son Royaume, il sera 
lui-même à la tête de son Royaume, et les différents oiseaux sont à  l’image des différents 
peuples du monde entier qui trouveront refuge dans ce Royaume. 
 
 
 

2. Le Royaume de Dieu, c’est pour les faibles 
 

 
Encore une réflexion s’impose. Jésus voulait nous dire aussi à travers cette parabole que 
Dieu a choisi une chose insignifiante telle une graine de moutarde pour construire son 
Royaume (à la fin il sera un grand arbre !). Dans le Royaume de Dieu il y a de la place pour 
les faibles et les pauvres : « Heureux les pauvres, car le Royaume de Dieu est à vous. » (Luc 
6 : 20) 
Mais en fait : Jésus ne serait-il pas lui-même cette graine de moutarde de laquelle croîtra 
quelque chose de merveilleux, quand il reviendra ? Jésus a été un homme comme nous, en 
chair et en os, faible et mortel. Comme beaucoup de graine, la graine de moutarde doit 
mourir pour pouvoir devenir un arbre. Jésus, lui, est mort. Et en ressuscitant (comme une 
graine de moutarde), en vainquant la mort, il nous a donné accès au Royaume de son Père. 
A Nicodème, il a dit : « Si quelqu’un ne naît pas de nouveau, il ne peut voir le Royaume de 
Dieu » (Jean 3 : 3). Voilà la porte d’entrée pour nous aussi.   
 
Je pense que, plus que jamais, les chrétiens sont appelés à vivre cette dimension du 
Royaume de Dieu, car elle est réalité : Soyons conscient qu’il est déjà parmi nous et que 
nous en faisons partie. 
 
Mais Il est une réalité inachevée.  
 
 
 

3. Le Royaume, c’est pour l’écologie 
 

 
 Cette parabole a pour moi une dimension écologique. Elle montre à quel point Jésus 
était attacher à la nature (et sûrement aussi à la cuisine) ! L’argument historique de dire que 
c’était une autre époque est faible : aujourd’hui, avec la pollution et  les autres problèmes 
écologiques, Jésus ne mettrait plus l’accent sur la nature en employant dans ses paraboles 
des exemples telle que celui de la graine de moutarde. Jésus est un homme de son époque.  
 
Au contraire, je pense que Jésus, s’il revenait aujourd’hui dans ce monde, défendrait les 
intérêts de la création entière, et pas seulement des hommes ! La Bible nous présente notre 
Seigneur comme un homme qui aimait ce que le Père dans les cieux avait créé ! Le monde 
entier était la création de Dieu, y compris la race humaine et la nature soumise à elle. 
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Quand Jésus compare le Royaume de son Père avec une graine de moutarde qui devient un 
arbuste, c’est encourageant pour nous, car cela veut dire que dans le Royaume de Dieu, la 
nature aura aussi sa place. Dieu fera donc en sorte que l’équilibre dans sa création soit 
rétabli. Nous avons là, en tant que chrétien, une première piste de réflexion : le tri sélectif, le 
respect des animaux et des plantes, prendre le vélo quand on peut au lieu de la voiture, 
réduire la consommation d’énergie, être attentif à la propreté dans la forêt : tout cela va dans 
le bon sens. Le Royaume de Dieu est un Royaume ou toute la création de Dieu sera 
présente, et vivra en paix ensemble. 
 
 
 

4. Le royaume de Dieu, c’est la Foi 
 

 
L’image de la graine de moutarde est utilisée par Jésus quand il parle du pouvoir de la Foi. Il 
dit à ses disciples qui justement lui demande une foi plus grande et plus puissante : « Si votre 
foi est aussi petite qu’une graine de moutarde, vous pouvez dire à cet arbre : arrache tes 
racines d’ici et va te planter dans la mer ! », il vous obéira. (Luc 17 : 5-6). Et dans l’Evangile 
de Matthieu, Jésus dit à ces disciple qui n’ont pas pu chasser un mauvais esprit parce qu’ils 
manquaient de Foi : « Si votre Foi est aussi petite qu’une graine, vous pourrez dire à cette 
montagne : Pars d’ici et va là-bas, et elle le fera. » (Matthieu 17 : 20) 
 
Est-ce que Jésus reproche là à ses disciples leur manque de Foi en devenant ironique ? 
« Votre Foi n’atteint même pas la taille d’une graine de moutarde ! »  
 
Je ne le pense pas ! Je pense plutôt que Jésus voulait faire comprendre à ses disciples que 
la Foi n’est pas une force magique pour accomplir des choses extraordinaires, mais qu’elle 
est un cadeau de Dieu à travers laquelle c’est lui qui œuvre… C’est tout de suite 
déculpabilisant pour beaucoup de chrétiens qui pensent qu’ils ne croient pas assez parce 
qu’ils ne peuvent pas déplacer des montagnes… La vérité, c’est que Dieu veut déplacer les 
montagnes pour nous. 
 
Pareillement, le Royaume de Dieu n’est pas un Royaume puissant que nous devons instaurer 
à tout prix sur cette terre, et s’il le faut avec la force. Même si nous avions les meilleures 
intentions « chrétiennes », cela ne marcherait pas. Au temps de la Réforme, on a essayé 
d’instaurer le Royaume de Dieu, par exemple à Münster. Ce fut une catastrophe ! Beaucoup 
de gens sont morts, et le témoignage chrétien a été désastreux ! 
 
Jésus, en employant l’image d’une graine, faible et insignifiante, veut nous faire réfléchir si 
nous sommes prêt à recevoir de lui ce qu’il veut nous donner gratuitement : que ce soit son 
Royaume, que ce soit aussi la Foi qui « fait déplacer des montagnes », que ce soit notre vie 
ou notre salut : rien ne dépend de nous, tout dépend du Christ.   
 
 
 

5. Le Royaume de Dieu, c’est l’avenir et le présent 
 

 
Quand le Royaume sera-t-il instauré ? Quelque part dans l’avenir ? Dans ce cas, ce n’est pas 
encore nécessaire d’investir beaucoup d’énergie aujourd’hui pour qu’il soit visible autour de 
nous, ici, dans notre société.  
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Mais Jésus compare le Royaume de Dieu avec une graine qui devient un arbre. Au début la 
graine est toute petite et on ne la remarque presque pas. Beaucoup ne savent pas qu’elle est 
pourtant déjà là. Ce n’est que plus tard que l’on se rendra compte que la graine est devenue 
un arbuste.  
 
Jésus voudrait-il nous dire que le Royaume de Dieu, lui aussi, est parfois difficile à voir ? Cela 
colle bien avec le vécu de beaucoup de nos contemporains qui ne peuvent pas voir le 
Royaume de Dieu sur terre, tellement il y a de misère et de souffrance ! Ou est-il donc, ce 
Royaume ? Où est donc la graine de moutarde ? 
 
La réponse, c’est qu’elle est en train de pousser depuis près de 2000 ans. Car lorsque Jésus 
est mort et ressuscité, la graine de moutarde a été plantée. Le Royaume de Dieu grandit 
chaque jour, et le jour où le Roi reviendra approche aussi. Le Roi que Dieu a promis à Israël 
reviendra pour s’asseoir sur le trône d’un Royaume qui dépasse de loin les frontières de l’état 
hébreu. 
 
Une autre réflexion : Le Royaume de Dieu est présent dans l’Eglise, mais pas dans 
l’institution « Eglise » : On ne peut pas dire que le Royaume de Dieu est l’Eglise.  
 
Non, en y réfléchissant, Jésus n’a jamais voulu fonder une Eglise, mais il a appelé des 
individus à le suivre. Là ou des gens donnent leur vie à Jésus et commencent à le suivre, là 
est le Royaume de Dieu ! 
 
Quand nous regardons le nombre de chrétiens augmenter chaque jour, nous voyons bien 
comment l’Esprit de Dieu est en train d’œuvrer. Car il est bien vrai que dans le monde 
beaucoup d’Eglises sont pleines et grandissent, alors que dans les pays d’Europe 
occidentale, elles sont souvent vides… Le Royaume ne manquera pas de sujets quand il 
deviendra visible à tous. Et nous en faisons partie, si nous croyons que Jésus est le Fils du 
Dieu Vivant, du Roi des rois ! 
 
Cette parabole nous montre que le Royaume de Dieu est d’une part déjà présent parmi nous, 
et d’autre part qu’il grandit encore chaque jour. Nos efforts spirituels, l’espoir et la Foi que 
nous mettons en Jésus-Christ en restant persévérants et fidèles à nos communautés ne sont 
vains ! Le Royaume de Dieu est déjà là. En même temps, il grandira aussi sans nous, car le 
Royaume dont nous parle Jésus dans ces paraboles n’est pas un Royaume qui dépendrait 
en premier lieu de nous, mais c’est un Royaume que Dieu construit pour que sa gloire soit 
manifeste, un Royaume qui pousse comme une graine de moutarde, pour devenir un arbre 
protecteur.  Voilà donc que Dieu nous offre un lieu ou nous pouvons nous poser, tellement il 
nous aime ! Dans nos vies bien agitées, cela fait du bien d’avoir cette assurance. 
 
 
 
Conclusion : Cherchez d’abord le Royaume de Dieu 
 
 
Vous savez, un jour, quelques pharisiens ont posé la question suivante à Jésus : « Quand le 
Royaume des cieux va-t-il venir ? Il leur a répondu ceci : « Le Royaume des cieux ne vient 
pas comme une chose qu’on voit. On ne dira pas « Il est ici », ou « Il est là-bas ». En effet, le  
Royaume est au milieu de vous. » (Luc 17 : 20-21) 
 
C’est une invitation à vivre dès aujourd’hui dans le Royaume de Dieu et à participer à ce qu’il 
grandisse chaque jour !   
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Mais où est-il dans notre vécu, le Royaume de Dieu ? Est-ce que vous le voyez, vous ? 
 
J’avais mentionné que le Royaume est partout là ou une personne donne sa vie à Jésus et 
commence à le suivre. Le Royaume est donc littéralement devant nos yeux : dans le 
quotidien de nos familles, si nous marchons avec Jésus. Il est aussi dans les communautés 
chrétiennes qui croient et vivent la mort et la résurrection du Christ. Il est aussi partout ou 
nous allons en sachant que nous sommes des témoins de Jésus : notre lieu de travail, notre 
quartier, notre pays… 
 
Il est donc très présent dans nos vies, même s’il est encore en chantier. 
 
Jésus nous dit : « Cherchez d’abord le Royaume de Dieu et sa justice » (Matthieu 6 : 33) 
avant de chercher autre chose. Il a dit cela parce qu’Il savait ce qu’était l’essentiel : de savoir 
à qui on appartient, de connaître son camp ! St. Augustin pensait que « le Royaume de Dieu 
arrive à sa perfection individuellement lors de l’heure de la mort de chacun. » Mais il ne faut 
pas attendre jusque là pour y entrer. L’espoir d’un avenir près de Dieu est pour tout de suite. 
 
Amen 


