
Message du 2 septembre  2007 
Romains 12, 1-2 

 
 
« Je vous exhorte, frères (et sœurs), au nom de la compassion de Dieu, à offrir 
vos corps comme un sacrifice vivant, saint, agréable, ce qui sera de votre part 
un culte raisonnable.  
 
 
Chers frères et soeurs en Christ,  
 
Voici un texte important dans la Bible ! Je pose la question : c’est quoi vivre 
en tant que chrétien ? C’est quoi le vrai culte que Dieu attend de nous ?  
 
Nous devons offrir nos corps comme un sacrifice vivant, saint et 
agréable à Dieu.  
 
Qu’est-ce que cela veut dire concrètement ? Dois-je me sacrifier pour Dieu, 
pour que je lui plaise ? Dois-je mourir pour Dieu ?  
 
 
1. 
Ce texte ne veut pas nous pousser au suicide ni au martyr, mais il nous 
rappelle que la vie d’un chrétien est une vie de sacrifices. Certains ont dû 
sacrifier la bonne ambiance dans la famille, d’autres ont perdu tout espoir de 
grimper les échelons dans leur boulot parce qu’il vivent ouvertement leur 
Foi. Et c’est vrai aussi que beaucoup sont réellement morts pour leur 
conviction, mais nous savons qu’ils ressusciteront à la fin des temps. 
 
Ce texte nous rappelle qu’être chrétien est une question de donner toute sa 
vie et toute sa personne à Jésus Christ. On dit parfois qu’on donne son cœur 
à Jésus. C’est bien, mais Dieu n’est pas seulement mort pour nos cœurs. Il 
est mort pour notre corps tout entier ! 
 
 
2. 
Or on oublie souvent cela. Oui, je veux bien donner mon cœur à Jésus, mais 
pour le reste, je garde le contrôle : le matériel, le portefeuille, la voiture, la 
maison, le confort… 
 
En fait, le vrai culte qui plaît à Dieu, c’est quand on lui offre notre corps tout 
entier, et pas seulement des miettes. Dans la pensée grecque de l’époque, le 
corps était en l’homme  le composant matériel qui l’éloignait du monde divin, 
par opposition à l’âme. Mais Dieu nous a créé comme un organisme 
constitué, un tout, une unité. Notre corps tout entier, avec notre esprit et 
notre âme nous donne notre identité. Notre corps est l’œuvre parfaite du 
Dieu créateur, son œuvre d’amour et son cadeau à nous. Voilà ce que Dieu 
voudrait : que nous lui consacrions notre personne entière, notre vie entière. 
 



Bien sûr il y a beaucoup de gens qui font des sacrifices dans la vie, même 
pour Dieu. Ou n’est-ce pas plutôt pour atteindre leurs propres objectifs ? 
L’apôtre Paul nous dit que le temps des multiples sacrifices qu’on faisait 
pour calmer Dieu face à nos péchés est révolu. De toute manière Dieu n’a 
jamais aimé tous ces sacrifices hypocrites, ces cérémonies cultuelles et ces 
jeûnes prolongés que les hommes célébraient pour essayer de Lui faire 
oublier qu’ils avaient commis de grandes erreurs. Cette manière de vouloir 
« acheter » Dieu pour sa cause ne marche pas, car notre Seigneur est 
incorruptible ! 
 
 
3. 
Non, déjà, le prophète Esaïe a répété les paroles que le Seigneur lui avait 
données : « Voici le jeûne auquel je prend plaisir : détache les chaînes de la 
méchanceté, dénoue les liens du joug … renvoie libre ceux qu’on écrase… 
partage ton pain avec celui qui a faim, et ramène à la maison les pauvres sans 
abri. » (Es. 58) 
 
Offrir son corps comme un sacrifice vivant, c’est avoir de la compassion pour 
les gens autour de nous. Nous ne sommes pas des héros, mais nous sommes 
des chrétiens ! Et notre maître s’appelle Jésus. Sa devise a toujours été 
d’apporter l’Evangile à ceux qui en avaient besoin. En même temps il les 
guérissait, il les instruisait, il les encourageait, il les valorisait. Cela devrait 
être la devise de tout chrétien, chaque jour de la vie ! 
 
 
4. 
A présent, soyons logiques. Quand Paul parle de rendre « un culte 
raisonnable à Dieu », il emploie le mot grec « logikos », qui veut dire 
« logique ». Certain traduisent par « spirituel ». 
 
Croire en Jésus Christ et lui offrir le culte de notre vie est une chose logique, 
réfléchie. Certes l’enthousiasme est important, le sentiments et l’émotion 
aussi !!! Mais Paul nous parle là d’une décision qui a à voir avec notre 
« raison ». L’Evangile de Jésus Christ veut nous forcer à croire en Dieu. A 
partir de cette conviction, nous sommes amenés à prendre des décisions 
radicales. Toute notre vie devient alors un culte qui est agréable au 
Seigneur ! 
 
 
5. 
Comme cela, notre corps devient le temple du Saint Esprit (1 Corinthiens 6), 
donc notre corps devient lui-même un lieu de culte dans lequel on adresse 
des louanges au Seigneur ! 
 
Je vous invite à réfléchir jusqu’où êtes-vous prêts à aller pour suivre Jésus-
Christ. Êtes-vous prêt à offrir votre corps tout entier ?  
 



Cela implique beaucoup : lui laisser les commandes dans tous les domaines 
de votre vie : la famille, le métier, les relations extérieures, les finances, les 
décisions importantes à prendre… 
 
Vous voyez que ce n’est pas un sacrifice mort que Dieu veut, mais un 
sacrifice bien vivant ! Car le but c’est que nous abandonnions nos vies dans 
ses mains pour pouvoir vivre la plénitude de son amour pour nous. Rien ne 
peut donner plus de sens à notre vie. 
 
 Amen 


