Prédication du 12 aout 2007
Marthe et Marie — Luc 10 : 38-42

Chére communauté,

Des personnages trés différents ont croisé la route de Jésus quand il était encore sur cette terre.
Nous sommes interpellés par ses rencontres, car nous apprenons beaucoup sur Jésus a travers ses paroles
et ses gestes.
C’est ainsi qu’un jour, Il rencontre deux sceurs. Marthe est probablement la plus agée des deux, car c’est
dans sa maison que Jésus est recu. (v. 38).
Que se passe-t-il lors de cette visite pastorale (Jésus est le bon Berger).

1) Marthe s’affaire a un service compliqué : elle court dans tous les sens pour faire en sorte que tout
se passe pour le mieux, tandis que Marie s’assoit au pied de Jésus pour I’écouter. Cela ressemble
fortement a de la paresse !!

2) C’est ce que Marthe doit se dire aussi, car elle interpelle Jésus pour lui demander s’il est
d’accord avec la conduite de Marie. « Dis-lui donc de m’aider au lieu de ne rien faire ! »

3) Voici la réponse du maitre : Marthe, Marthe (deux fois veut dire : écoute bien, c’est important ce
que j’ai a te dire), tu t’inquiétes et tu t’agites pour bien des choses. Une seule est nécessaire. (v.
41-42)

4) Cette seule chose, c’est ce que Marie est en train de faire : m’écouter, plus exactement écouter
mes paroles.

Je me demande comment Marthe a du se sentir apres cette réponse de Jésus. Un peu comme quelqu’un
qui travaille dur toute la journée et qui voit une autre personne glander mais recevoir les félicitations du
jury ! C’est injuste !

Mais nous savons que Jésus n’est pas injuste, il est au contraire parfaitement juste, et pour comprendre
cela nous allons revoir de plus pres cette histoire :

A. « Tu t’inquiétes et tu t’agites pour bien des choses » (v.41)

En lisant cette constatation de la part de Jésus, je pense intuitivement a un mot-clef : COURIR.
Nous courons dans notre vie pour beaucoup de raisons : pour le travail, pour la famille, pour I’Eglise,
pour I’argent...

La vie est telle que nous sommes souvent comme Marthe en train de courir dans tous les sens ! Notre
cceur est rempli d’inquiétudes de tout genre. Nous sommes agités, 1’agitation étant le contraire du
calme et de I’équilibre...

Deux exemples pour démontrer cela : ce matin, je me suis réveillé a 8h00 pour finir ma prédication.
Lorsqu’il était 9h00 je n’avais pas encore terming et je commengais a « courir » et a m’inquiéter :
Allais-je étre prét pour le culte ? Tout a coup j’ai remarqué sur I’horloge du salon qu’il n’était que
8h00 !!! J’avais sans le faire expres et sans m’en rendre compte, avancé I’heure de mon réveil d’une
heure... C’est bien d’avoir le temps de finir quelque chose en toute tranquillité !

Hier aprés-midi nous avons visité le chateau de Versailles. Déja sur 1’autoroute, les voitures nous
dépassaient a toute allure, ce qui nous a stressé ! Et arrivé au parking devant le chateau, la file
d’attente était trés longue : une heure d’attente ! Alors beaucoup de touristes commencent a
klaxonner, inutilement, puisqu’on ne peut pas avancer plus vite. C’est comme cela qu’une sortie
touristique, qui est censée €tre agréable et reposante, devient un temps de stress et d’énervement !

Sans le remarquer, nous courons dans la vie, méme quand on veut se reposer. Pourquoi Marthe est-
elle comme cela, alors qu’a son époque, il n’y avait pas encore ni de tourisme ni de circulation ?

1) Marthe est la plus dgée des deux sceurs. Marie est la plus jeune, car c’est « chez Marthe » que
Jésus est recu (v.38). Marthe a donc la responsabilité pour le foyer et pour I’accueil. Cela peut
étre stressant, nous le savons !




2) De plus, Marthe a une image du rdle de la femme typique de son époque. Les femmes au foyer et
les hommes au travail ! Et a la maison, ce sont les hommes qui discutent ensemble, alors que les
femmes s’occupent de la maison. Mais Jésus vient dans la maison de Marthe en voulant que tous
I’écoutent, car pour lui et devant Dieu, il n’y a « ni homme ni femme » (Galates 3,28). Tous sont
traités de la méme maniére, sans distinction ! Jésus casse donc les vieilles habitudes pour créer
un équilibre entre les femmes et les hommes.

B. « Elle a choisi la bonne part » (v.42)

En lisant cette phrase, je pense tout d’abord a un gateau. Peut-étre suis-je un peu gourmand ! Il est
vrai qu’il y a une meilleure part de gateau, celle avec « la cerise dessus » ! Mais pour que le gateau
soit complet, il faut toutes les parts ! Jésus souléve donc ici la question de la priorité : écouter Jésus !
Mais cela ne veut pas dire que Marthe réagit mal et que ce qu’elle fait est mauvais, loin de 1a ! Elle
réagit humainement, et Jésus 1’aime autant qu’il aime Marie !

Par contre Marthe est encore enfermée et prisonniére de sa culture (patriarcale). Jésus est venu
justement pour libérer de toutes les sortes de prisons dans lesquelles nous sommes enfermés !

Marie, d’ailleurs, travaillait dans la maison, comme sa sceur ! Elle n’était pas feignante, elle a su
écouter Jésus, profitant de son passage dans sa maison et de sa présence ! Aujourd’hui nous avons un
avantage sur Marthe et Marie : Jésus, a travers I’Esprit, est toujours et constamment présent parmi
nous, nous pouvons donc en profiter pleinement et nous ne devons donc plus attendre qu’il vienne
chez nous...

C. « Cette part ne lui sera pas enlevée. » (v.42)
Ce sont 1a des choses spirituelles que Marie entend lorsqu’elle écoute Jésus. Deux textes me viennent
a ’esprit :

1) « Le ciel et la terre disparaitront, mais mes paroles ne disparaitront pas. » (Marc 13,31)
2) « Amassez-vous des trésors dans le ciel » (Matthieu 6,20)

En écoutant Jésus, Marie a entendu ce qui compte dans la vie et ce qui tiendra éternellement !

D. Entretenir une relation avec Jésus

Je retiens une chose : ce qui compte vraiment, c’est que nous entretenions notre relation avec Jésus.
Et cette relation devient une relation vivante si on I’écoute. La communication est ce qui rend toute
relation vivable et équilibrée : I’écoute, I’engagement, 1’honnéteté et la confiance ont besoin de
communication !

Cette relation que nous pouvons entretenir avec Dieu a travers son Fils Jésus est mieux que le yoga si
I’on veut trouver la paix !

Pourquoi ? Parce que le yoga est une philosophie humaine ou I’homme reste seul avec soi-méme,
mais Jésus est le Dieu vivant qui recherche une relation personnelle avec nous. Celui qui dit relation
dit aussi que I’homme n’est plus seul !

Marthe et Marie avaient toutes les deux compris cela ! Méme si elles ont réagi différemment, Jésus
les aimaient toutes les deux. Il voulait que toutes les deux apprennent a avoir une relation équilibrée
avec lui. C’est ce qu’il souhaite pour chacun de nous.

Cette histoire de Marthe et Marie nous fait réfléchir : Comment vivons-nous notre foi ? Quelle est
notre image de la relation que Jésus aimerait établir avec nous ?

Et si tu t’inquiétes ? Et si tu es agité ? Nous avons qu’il y a un reméde efficace qui est meilleur que
tous les calmants du monde : ECOUTER JESUS

Et comment I’écouter ? Dans la pricre et le silence, en lisant la Bible régulie¢rement, en chantant
(comme pendant les camps de jeunes chrétiens...).

Plus nous soignons notre relation avec Dieu, plus nous grandirons dans la foi. Que nous soyons
comme Marthe ou que nous ressemblions plutot a Marie, ce qui compte, c’est de parler et de
communiquer directement avec Jésus-Christ. Il ne souhaite que cela !

Amen !



