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Culte du 22 octobre 2006
ERE de MASSY-ANTONY

MESSAGE

« Le SEIGNEUR répondit : Je pardonne comme tu le demandes. »
Nombres 14 :20

Textes bibliques:
17  « Voici donc ce que je dis et ce que j’atteste dans le Seigneur : c’est que vous ne

devez plus vous comporter comme les gens des nations se comportent, dans la
futilité de leur jugement.

18  Ils ont l’intelligence obscurcie, ils sont étrangers à la vie de Dieu à cause de
l’ignorance qui est en eux, parce que leur cœur est obtus.

19  Ayant perdu tout sens moral, ils se sont livrés à la débauche, pour commettre avec
avidité toute sorte d’impureté.

20  Mais vous, ce n’est pas ainsi que vous avez appris le Christ,
21  si du moins c’est bien lui que vous avez entendu et si c’est en lui que vous avez été

instruits, conformément à la vérité qui est en Jésus :
22  il s’agit de vous défaire de l’homme ancien qui correspond à votre conduite passée et

qui périt sous l’effet des désirs trompeurs,
23  d’être renouvelés par l’Esprit dans votre intelligence
24  et de revêtir l’homme nouveau, qui a été créé selon Dieu dans la justice et la sainteté

que produit la vérité.

25  Rejetez donc le mensonge, et que chacun de vous parle avec vérité à son prochain ;
car nous faisons partie les uns des autres.

26  Si vous vous mettez en colère, ne péchez pas ; que le soleil ne se couche pas sur votre
irritation ;

27  ne laissez pas de place au diable.
28  Que le voleur ne vole plus ; qu’il se donne plutôt de la peine à travailler honnêtement

de ses propres mains, pour avoir de quoi donner à celui qui est dans le besoin.
29  Qu’il ne sorte de votre bouche aucune parole malsaine mais, s’il en est besoin, une

bonne parole qui soit constructive et communique une grâce à ceux qui l’entendent.
30  N’attristez pas l’Esprit saint de Dieu, par lequel vous avez été scellés pour un jour de

rédemption.
31  Que toute amertume, animosité, colère, clameur, calomnie, ainsi que toute

malfaisance, soient enlevées du milieu de vous. 
32  Soyez bons les uns envers les autres, pleins d’une tendre bienveillance ; faites–vous

grâce, comme Dieu vous a fait grâce dans le Christ. » Ephésiens 4 :17-32
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Chers frères et sœurs,

Dans ce merveilleux texte, l’apôtre Paul nous démontrent que si nous voulons
être des chrétiens, nous devons nous entraîner à pardonner.

Un des signes de « l’homme nouveau » est qu’il pardonne, ce que « l’homme
ancien » ne fait pas souvent, empêchant ainsi une vraie réconciliation avec son
prochain et avec son Dieu.

Comme aujourd’hui, il ne manquait pas d’offenses, de blessures et de mauvaises
paroles à l’époque des premiers chrétiens (constante à travers l’histoire de
l’humanité). Beaucoup change, évolue, se transforme dans nos sociétés, mais le
fait que nous trébuchons dans nos relations reste un problème quotidien.

Paul va donc nous donner quelques points de réflexions en nous exhortant à
imiter Dieu (Ephésiens 5 :1) dans nos démarches de pardon.

1. « Le pardon commence par la vérité » (v.25)
La vérité est le point de départ pour le pardon. Sans la vérité, le pardon reste
dans le flou, et même dans l’obscurité !
S’il y a des situations où un mensonge peut sauver une vie (Exemple d’un homme
caché pendant la guerre dans une maison. Le propriétaire mentira aux soldats au
sujet de son hôte…)
Le pardon va en pair avec la vérité. Il n’a pas besoin de mensonge. Par contre
cette parole biblique « Que le soleil ne se couche pas sur ton irritation » nous
laisse le temps d’une journée pour nous défouler, puis de régler nos différents
avec l’Autre le jour même, dans le meilleur des cas ! Cela évite qu’un jour, il y ait
une explosion…

 Le pardon est un anti-explosif

2. La colère peut-elle être positive ? (v.26-27.31)
En parlant d’explosion de colère : Si Paul ne dit pas « Ne vous mettez pas en
colère », mais qu’il nous exhorte à la canaliser, c’est parce que la colère fait parti
des sentiments humains qui ont un sens. Elle nous réveille. Elle nous mobilise. Elle
nous fait réagir… Mais dans l’excès, elle détruit.

Il y a des situations où du bien puisse découler de la colère. Si grâce à la colère,
nous réagissons à temps, elle a eu son sens (biologique).
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Paul contre la colère peut aussi « ouvrir les portes à l’action du  diable » : quand
elle nous domine, nous dit Paul, quand elle devient une habitude et une forme
de communication quotidienne. La colère fait alors des ravages importants.

 Le pardon canalise la colère

3. « Nos paroles construisent ou détruisent » (v.29)
Paul continue en abordant le thème des paroles dites et (non-dites). Si avec la

violence physique, l’être extérieur est d’abord touché, puis aussi l’être
intérieur, avec des mots, il est possible de blesser sans détour l’être
intérieur. C’est pour cela que dans la Bible (notamment chez l’apôtre
Jacques), on retrouve à plusieurs reprises des mises en garde sévères contre
les paroles malsaines.

Que devraient être les paroles prononcées par un chrétien ?
- une bonne parole constructive
- une parole qui communique une grâce à ceux qui l’entendent, en d’autres mots :

 Une parole qui communique le pardon est une parole constructive

4. « Ne pas pardonner attriste le Saint-Esprit » (v.30)
Paul nous a parlé du pardon jusqu’à présent :

( Le pardon est un anti-explosif
 Le pardon canalise la colère
 Une parole qui communique le pardon est une parole constructive)

Mais qu’en est-il du non-pardon ?

Si quelqu’un recherche le pardon, et que nous ne l’accordons pas, nous attristons
le Saint Esprit du Dieu vivant.
Parfois on ne peut pas pardonner. C’est une impasse émotionnelle qui nous
empêche d’avancer et qui génère des sentiments peu constructifs comme la
rancune, la haine, l’indifférence, la quête de l’oubli… On traîne le poids de la
blessure avec soi, que l’on est été blessé où que l’on est blessé quelqu’un.
Cela débouche parfois sur de la violence morale et physique. « Ce que tu m’as
fait, je te le rends »
Ce cercle vicieux peut être casser dans la prière devant le Seigneur : « Aide-moi
à pardonner ».  Y a-t-il une faute humaine trop grande que Dieu ne pardonnera
pas ? Même l’impossibilité de pardonner fait parti des faiblesses humaines que
Dieu pardonne quand on le lui demande… Demandons-lui sa puissance pour
pardonner !
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Puis peut commencer réellement un processus de guérison intérieure qui nous
permettra de pardonner jusqu’au bout.

Souvenez-vous : Le pardon s’entraîne, et il fait penser parfois à un champ de
bataille.

 Le pardon guérit

5. CONCLUSION « L’être n’est jamais plus beau que quand il pardonne ou
quand il demande pardon. » (v.32)

Paul conclue en disant que tout ce qui vient d’être dit est possible, parce que
quelqu’un l’a déjà été mis en œuvre : Jésus-CHRIST

Son pardon est allé jusqu’au bout et nous sert aujourd’hui d’exemple. « Imitez
donc Dieu » en vous pardonnant les uns les autres. Pardonnez-vous comme Dieu
vous a pardonné.

Notre pardon se rapproche du pardon de Jésus CHRIST quand nous le
pratiquons. A travers le pardon que nous demandons ou que nous accordons, c’est
Jésus Christ que nous suivons et que nous proclamons.

Le pardon de Dieu à la croix fait de nous des êtres humains qui peuvent
retrouver une beauté rayonnante et vraie.

« L’être n’est jamais plus beau que quand il pardonne ou quand il demande
pardon. »

AMEN


